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Directrice du Centre d’information 
pharmaceutique : 

Lyne Constantineau 
Pharmacienne
Chef du Département de pharmacie

Responsables de l’organisation 
de la journée :

Michèle Lavallée
Pharmacienne

Louise Pepin
Agente administrative

Valérie Phaneuf
Pharmacienne

Autres membres du comité 
organisateur

Pharmaciennes:

Yip Lann Chau

Josée Mainville

Cynthia Vachon

Agente administrative :

Céline Lafrance

Nathalie Archambault,
B. Pharm., M. Sc.
Pharmacienne
Hôpital du Sacré-Cœur de Montréal
Vigilance Santé

Jihad Kahwati, 
B. Sc., B. Pharm., M. Sc.   
Pharmacien
Pharmacie François Jean Coutu et Jihad Kahwati

Réjean Lemay, 
B. Pharm., C.P.H., M.B.A.
Pharmacien
Réjean Lemay, pharmaciens inc. 
Chargé d’enseignement dermatologie
Faculté de pharmacie
Université de Montréal

Nicolas Noël, 
B. Pharm., M. Sc.
Pharmacien
Institut de Cardiologie de Montréal

Louis-Georges Ste-Marie, M.D.
Endocrinologue
Directeur du laboratoire de maladies osseuses
métaboliques 
CRCHUM – Hôpital Saint-Luc,
Professeur titulaire de clinique
Faculté de médecine
Université de Montréal

Robert Thiffault,
B. Pharm., M. Sc. 
Pharmacien
Coordonnateur enseignement
Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke

Hôtel Sheraton Laval
2440, Autoroute des Laurentides
Laval (Québec) H7T 1X5
(à proximité du Carrefour Laval)

Téléphone : 450 687-2440
Sans frais : 1 800 325-3535
Site Internet : www.sheraton-laval.com

Stationnement gratuit à l’hôtel.

Métro Montmorency

Autobus 42 ou 63 direction
terminus Le Carrefour

U N E  PR É S E NTATI ON  DU

27e27e

Hôtel Sheraton Laval
Cette activité de formation continue a été accréditée
par l'OPQ qui accordera 4.25 UFC aux pharmaciens
qui auront assisté à l’ensemble du programme.

Accréditation

Département de pharmacie

www.infocip.com



Programme
SALLE LAVAL

Objectifs
d’apprentissage

7h50 Inscription
(Café, croissants)

8h30 Entrée en salle - participants

8h40 Mot de bienvenue
Michèle Lavallée,
pharmacienne CIP

8h45 Gestion des antithrombotiques en
périopératoire et en dentisterie
Nicolas Noël,
pharmacien

9h30 Douleur: du nouveau dans 
l’arsenal thérapeutique
Robert Thiffault,
pharmacien

10h15 Pause et visite des stands 

10h45 Entrée en salle - participants

10h50 Traitement médicamenteux de 
l’infertilité chez la femme
Jihad Kahwati,
pharmacien

11h50  Dîner   SALLE LAVAL

avant-midi

après-midi
13h00 Visite des stands

13h30 Entrée en salle – participants

13h35 Vitamine D: une dose 
supplémentaire d’information
Louis-Georges Ste-Marie,
endocrinologue

14h20 Pause et visite des stands 

14h40 Entrée en salle – participants

14h45 Savez-vous faire face à l’acné?
Réjean Lemay,
pharmacien

15h10 Nouveautés pharmaceutiques 
en bref 
Nathalie Archambault,
pharmacienne

15h35 Mot de la fin et tirage
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• Apprendre à gérer de façon efficace l’utilisation des
anticoagulants et des antiplaquettaires en période péri-
opératoire ou lors d’interventions dentaires. Le con-
férencier mettra en lumière les risques hémorragiques
selon la nature de l’intervention et les risques thrombo-
tiques associés à une interruption de traitement. Le
pharmacien pourra mieux peser les risques/bénéfices
d’une cessation ou d’une poursuite d’antithrombotique
pour ses patients.

• Situer la place des nouveaux analgésiques opioïdes ou
nouvelles formes pharmaceutiques dans la thérapie.
Les propriétés et les caractéristiques des nouveaux pro-
duits (p. ex.: AbstralMD, NucyntaMD, OnsolisMD, TarginMD)
seront présentées de façon à ce que le participant puisse
les comparer aux traitements existants, tant du point de
vue des indications que des précautions liées à leur 
utilisation.

• Se familiariser avec le traitement médicamenteux de
l’infertilité chez la femme. Le conférencier exposera,
selon l’étiologie, les différentes options de traitement
de l’infertilité féminine ainsi que les principaux proto-
coles utilisés dans la pratique courante. Suite à la 
conférence, le participant aura une meilleure com-
préhension des doses utilisées, des séquences de traite-
ment, des voies d’administration et des combinaisons
médicamenteuses possibles. Le pharmacien sera mieux
informé pour conseiller ses clientes.

• Faire une mise à jour des données entourant l’utilisa-
tion de la vitamine D comme supplément. Après avoir
brièvement revu la pharmacologie de la vitamine D, le
conférencier présentera les posologies suggérées dans
les dernières recommandations cliniques. Le pharma-
cien sera mieux informé sur les doses usuelles ainsi que
sur les doses maximales de vitamine D. Il pourra ainsi
effectuer un meilleur suivi chez ses patients. Compte
tenu de l’explosion récente de la documentation sur le
sujet, le conférencier résumera les données probantes
sur les principales indications de la vitamine D.

• Revoir les traitements topiques de l’acné. En se basant
sur les dernières recommandations, le conférencier fera
une mise à jour de la pharmacothérapie de l’acné en
mettant l’emphase sur les produits de vente libre que le
pharmacien peut recommander dans sa pratique. Après
la présentation, le pharmacien sera davantage capable
de choisir les produits convenant le mieux à son patient
et de l’informer du bon usage du produit sélectionné.

• Connaître les caractéristiques de produits récemment
commercialisés. La conférencière présentera briève-
ment quel ques nouveautés pharmaceutiques. Pour cha-
cun des produits, le participant sera mieux renseigné sur
les points importants et ce qui les caractérise.


